
Österreichischer Wushu Verband – Duan Wei System 

 

Seite 1 

 

Duan Wei System             
 

                                                                                  
                                                         ,                                   
und gilt daher als einziges international aner                      .  

                                                                                     
Standardsystem anzubieten, das eine neutrale Bewertung durch Prüfer ermöglicht. Dadurch      
                                                                                               
werden.  

                                                                                     
                                         , zur Mittelstufe als Lehrer bis hin zur Oberstufe als 
Experten.  

I)                      ade): 1. Duan, 2. Duan, 3. Duan 

II) Mittelstufe (Lehrergrade): 4. Duan, 5. Duan, 6. Duan  

III) Oberstufe (Expertengrade): 7. Duan, 8. Duan, 9. Duan  

                                                  :  

Grundstufe:  

Systematisches Wushu Train              als drei Jahre und das abgeschlossene 10. Lebensjahr 
qualifizieren zum Antritt                     1. Duan. Ein                                     
       ,                          2. Duan anzumelden. Ein Jahr nach Erhalt des 2. Duan is     
       ,                          3. Duan anzumelden.  

Mittelstufe:  

entweder:  

Wer mindestens eine waffenlose Wushu Form meistert und fünf                                  
                 , bei den Chinesischen Meisterschaften den 1. Platz erreicht hat                  
vom 3., 4. und 5. Duan zumindest vor zwei                                                     
                           .  

oder: (Aufgrund besserer Verständlichkeit für Laien, o                                         
kaum zutreffend, gilt folgend auch)  

Zwei                                                                                 4. Duan 
anzumelden. Athleten und Coaches des 4. Duan ist es nach zwei                              
            5. Duan anzumelden. Athleten, Coaches und Lehrer des 5. Duan ist es nach zwei 
                                         6. Duan anzumelden.  

Oberstufe:  

                                                         6. Duan vor mindestens sechs Jahren 
abgelegt haben, die sich in der theoretischen Forschung verdient gemacht und das 44. Lebensjahr 
abgeschlossen haben,                7. Duan antreten.                                         
                                                                                           
                                                                                    -         
                                                                               8. Duan, der wichtige 
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Errungenschaften in Arbeit und Forschung, sowie ei                               icklung des 
Wushu geleistet, als auch                                                                     
         -                                                     9.Duan anzutreten.  

                : 

                        -                             -                     
Vorbereitungszeit. 

                 :  

                        :  

a) Unterstufen Duan:                    -Protokolls. 

b) Mittelstufen Duan: Grundlegendes Konzept der Wushu Et                        -Protokolls 
und Kenntnis der grundlegenden Wushu-Theorie. 

                                                                              -Protokolls und 
Kenntnis der grundlegenden Wushu-Theorie. Zehn                            ademisches Thema 
des Wushu und fünf                                                                        
                                                                                        
         -                                             twissenschaften aufgenommen wurde.  

                      :  

                                                                                             
                             .)                                                             
D                                        -                                                
                                                                                .  

                                                                                         
                                                                                          
                                                                                                
                                                .  

  


